Neodepressionist ud af skyggen

Efter tyve ar i periferien af dansk musikliv treedém Bonfils frem pa scenen med
albummetState of Mind: Myotonic. Pladen er kulminationen af en lsengere periodd
med selvransagelse og terapi.

Som keyboardspiller, komponist og tekstforfatter Kan Bonfils i 1980erne en af de
musikalske hovedkreefter i den trendseettende danskeckagruppe "Det STATEOFMINDMYOTONIC
Neodepressionistiske Danseorkester”

Efter bandets oplgsning havde det veeret naturligKim Bonfils havde startet en
musikalsk solokarriere. Men gang pa gang havdefdlaisen af at spaende ben for sig
selv - uden selv at kunne forklare hvorfor.

| stedet tjente Kim Bonfils til dagen og vejen sorogrammgr, uden dog at slippe musikken helt. Ikkedst hjulpet af vennen
Frank Megabody spillede han lgbende i diverse ¢mieSil sidst blev han dog ngdt til at gagre op rsi&gselv, hvorfor han aldrig fik
taget hul pa en egentlig solokarriere.

"Jeg blev ngdt til at erkende, at der 1& nogen iskgkblokeringer i vejen — og at jeg ikke kunne keenvidere uden professionel
hjeelp. Jeg havde simpelthen ikke de psykiske feerdihealer kraeves for at std pd egne ben — hverkennsasiker eller som
menneske.” | en alder af 47 besluttede han s&attyaen ved hornene. Han begyndte at ga i temgbiam opbyggede et studie i sit
sommerhus, uden anden plan end at se, hvor daebar

"Jeg lzerte en masse om mig selv og de mekanismestyter vores liv, hvis vi ikke ggr noget ved deet var en gjenabner, der
frigjorde en masse kreativitet, der kom ud i sttdiéorteeller Kim Bonfils.

Efter en periode med eksperimenter begyndte dduldte numre op, som var mere almene og langson¥yagonic form.

Titlen Myotonic er navnet pa en seerlig race af gedier har den uheldige egenskab, at de stivnergjdblik de udsaettes for et chok.
Det har man historisk brugt til at placere enkaltgederne i store fareflokke. Nar fareflokken bimiet f.eks. af ulve, stivnede den
myotoniske ged og blev ulvenes offer i stedet omkre veerdifulde far. Det ligger fint i trdd medrKBonfils tekstunivers, der ofte
tager udgangspunkt i situationer, hvor personermeees egne vaerste fiender. Musikken er produaéi€im Bonfils selv, der ogsé
spiller alle instrumenter og skaber den rolige tigevel uroveekkende stemning der preeger pladen.

Kim Bonfils vil farst og fremmest markedsfere sin situpa nettet og han regner ikke med at blive Agppojektet. Det er langt
vigtigere at han er tradt ind pa midten af scenen.

"Det har veeret et langt afsaet, men nu er jeg fumitepé scenen og det er stort. Mit primaere formal piaden er at fa nogle lyttere
og maske komme ud at spille, s& betyder det ikkaeget om jeg kan saelge mange kopier”

Kontakt Kim Bonfils 60 777 404
www.stateofmind.eu




